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Bota’Club 
Le bleuet
Fleur des poilus, Casse lunettes, Audifoin, barbeau…

Centaurea cyanus
Code EPPO: CENCY

CLIN D’OEIL

Le bleuet est devenu l’emblème des soldats français tombés lors de la première 
guerre mondiale, rappelant l’uniforme des jeunes recrues qui arrivaient sur le 
champ de bataille. Elle est plus largement un symbole de mémoire et de solidarité.

Les cotylédons sont assez grands,

elliptiques et charnus. La plantule

présente des feuilles alternes, en

rosette et teintées de vert blanchâtre

(pilosité dite « arachnéenne »).

Les premières feuilles ont des 
petites dents noires en marge du 
limbe, très caractéristique. La 
plante adulte mesure de 3 à 80 
cm de hauteur. Les divisions 
foliaires entre la 6 et la 10ème feuille.
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ORIGINE ET DISTRIBUTION DESCRIPTION

Le bleuet est une adventice de la 
famille des astéracées.L’espèce 
faisait partie du cortège 
d’adventices des moissons 
de l’agriculture du néolithique, c’est 
donc une messicole par excellence.

Le retrait de certains herbicides ces 
dernières années, font qu’elle 
réapparait là où on ne la voyait plus.
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La fleur est bleue et apparait de mai à

juillet. Elle est composée de fleurs

tubuléesdisposées en capitules.
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Famille

Type

Période de 
germination

Astéracées

Annuelle Bisannuelle Pluriannuelle Vivace

J F M A M J J A S O N D

Type de sol  
préférentiel Tous types de sols, préférence sols siliceux et calcaires caillouteux

Cultures  
préférentielles Principalement les cultures d’hiver

Résistance  
identifiée en FR Oui Non

Nuisibilité Forte Moyenne Faible Inconnue

Toxicité Forte Moyenne Faible Inconnue

Confusion 
possible Centaurées, réséda, voire autres astéracées


